5 Reinigungstipps

So haben Sie lange Freude an Ihrem neuen Zahnersatz

Bitte fragen Sie uns nach

speziellen Zahnblirsten fiir die

Pflege lhres Zahnersatzes

clemens
schymocha
zahnarzt
zahntechniker

Ideal ist es, wenn man den Zahnersatz vor dem Putzen aus
dem Mund nimmt und einige Minuten trocknen ldsst. So
werden Zahnbelige deutlicher sichtbar.

. Moglichst nach jeder Mahlzeit die Prothese unter

flieendem Wasser abspiilen. Das hilt den Zahnersatz
sauber und verhindert, dass sich Mundgeruch bildet.

. Besonders abends muss die Zahnprothese griindlich

gereinigt werden. Dazu den Zahnersatz mit einer
Zahnbiirste oder mit einer speziellen Prothesenbiirste unter
flielendem Wasser putzen und gut abspiilen. Gelegentlich
mal etwas Zahnpasta auf die Biirste geben.

. Wenn die Prothese tiber dem Waschbecken gereinigt wird,

dass leere Waschbecken am besten mit einem Handtuch
auslegen. Sollte das Gebiss aus der Hand rutschen, fillt es
weich und es bricht nicht der Kunststoff der Prothese.

. Nehmen Sie Thre Prothese nachts heraus, denken sie bitte

daran die Haftcreme zu entfernen.
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